Slovenska antropozoficka spolo¢nost'
\Vas pozyva na medzindrodnu konferenciu

Zaémamez?odenie

na ktorej sa spolo¢ne s lektormi zo Slovenska, Ciech,
Madarska, Rakuska i Nemecka pozrieme na vznik novych impulzov
a rozne podoby zaciatkov v osobnej i v spolocenskej oblasti.

e Co méze byt zdrojom sily k zmene?

e AkU Ulohu pri novych zaciatkoch zohrava odvaha a kde
nachadzame jej zdroje? e Aky vnutorny postoj si mézeme

vytvorit' voci neistote, ktord zmeny prindsaju? e Kazda nasa zmena
posobi aj na nase okolie. Ako mézeme utvéarat nové

formy spoluprace, ¢o potrebujeme k vzniku rozhovoru?...

15. - 17.11. 2024

v priestoroch Waldorfskej skoly, Vihorlatska 10, Bratislava

prihlasovanie: www.antropozofia.sk



https://www.antropozofia.sk/?p=2161

nanie a zrodenie

Ziieme v dobe, ked sa vytraca vyznam tradi¢nych istot a hodnot a my musime nanovo
hladat'ich zmysel. Kde ho mézeme najst? Aka je cesta k zdroju hodnot? Ako suvisi

s otazkou, kym je ¢lovek v skutoc¢nosti? Aku ulohu ma vo vyvoji ¢loveka kultura, veda,
duchovnost?

Pocas medzinarodnej konferencie v novembri 2023 sme sa sustredili na prahové situacie
a prechody v zivote ¢loveka a spoloc¢nosti. V nasledujucich rokoch chceme tdto tému
rozvinut'v obluku troch konferencii o “stavani sa ¢lovekom”: Zacinanie a zrodenie — Vyvoj
a premena — Slobodné tvorenie a buducnost' Kazdu z tychto tém chceme pozorovat na
individualnej aj spolocenskej urovni, v réznych oblastiach zivota. Pozveme lekarov, ucitelov,
polnohospodarov, umelcov, terapeutov i knazov zo Slovenska aj zahranicia.

I. konferencia 2024: Zacinanie a zrodenie, sa bude venovat novym impulzom a réznym
podobam zaciatkov. Co je potrebné nato, aby mohlo nie¢o vzniknut, aby sme mohli vytvorit
¢osi nové? Aku ulohu v tomto procese zohrava odvaha a kde nachaddzame jej zdroje?

Prvy okruh tém sa bude zaoberat vznikom nového v osobnej oblasti. Co méze byt zdrojom
sily k sebapoznaniu ¢loveka? Ako sa mézem divat na svet a prirodu novymi o¢ami? Co ma
moze viest' k tomu, aby som v Zivote zac¢inal odznova, ¢i zacal robit' nie¢o nové alebo robit'
nieco inak? Aky vnutorny postoj si mozem vytvorit' voci neistote — ¢o mi moze vziat'a ¢o mi
moze dat? Z akého zdroja prichddza novy ndpad, tvorivost' a odkial dostanu svoj ucel a ciel?

Druhy okruh sa zameria na spolo¢ensku oblast' Kazdé tvorenie sa stava nielen suc¢astou
nasej biografie, ale pdsobi aj na nase okolie. Ako mézeme utvarat nové formy spoluprace?
Co potrebujeme k vzniku rozhovoru, aby mohol pokracovat' a dalej sa rozvijat? Co je
impulzom k utvoreniu nového spolocenstva ludi?

Treti okruh tém sa bude zaoberat' pozorovanim vzniku nového v prirode. Je v tom rozdiel,
ked tvori ¢lovek a ked niec¢o vznika prirodnym zakonom/dejom? Odkial prichadzaju
impulzy pre tvorenie v prirode a ako tieto deje prebiehaju?

Stvrty okruh sa bude zaoberat tym, ¢o ako nové vzniklo v minulosti a posobi az do
sucasnosti. Aka je Uloha ¢asu a priestoru pri zrode a prijimani novych impulzov, aky
maju charakter a formy, ktoré tvoria suc¢asnost?
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umelecky zaver dria
eurytmia Alexandra Fialova
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lvana Bartovicova: Zrod spolocenstva ziakov v triede zakladnej skoly

Spoloc¢enstvo ziakov v triede zakladnej skoly je celkom mimoriadne. Stretny sa tam deti blizke vekom,
no z odlisnych prostredi a s roznymi zaujmami. Za devat rokov urobia vo vyvoji taky skok, aky sa viac
nezopakuje. Ulohou ucitela je vytvorit'si k zverenym detom taky vztah, aby im pomohol sformovat
spolocenstvo, ktoré bude bezpe¢nym priestorom a cviciskom pre hladanie vztahu k svetu, k inym

i sebe sameému.

Pracovna skupina: k téme prednasky

Tomas Bonék: Neboj se — ¢lovék a duchovni svét

viditelného svéta. V pribéhu vyvoje lidstva doslo ke ztraté starého intuitivniho spojeni a ke zdanlivé
emancipaci na duchovnim svété. Obnova tohoto vztahu je branou budoucnosti, ve které nebudeme
na vsechno sami.

Matthias Girke: Ako sa vyvijaju zivotné sily pre ludskd dugu?

Vlela ludi sa dnes stazuje na vnutornu slabost duse. Myslienky sa stavaju bledymi a tienistymi, citenie
nevyvija ziaden ohen nadsenia, ale ¢asto depresivne dusevné nalady. Vo voli namiesto konania z vlastnej
iniciativy nastupuje kazdodenna rutina. Aké zdrojové sily mozeme vyvinUt pre dusu a ako ich priviest'
k ucinku? Tieto sily prichadzaju z druhej strany prahu a mozu ¢loveku darovat'silu pre kazdodenny zivot.

Meditativna cesta realizacie a ludsky osud

Meditativna cesta rozvoja zac¢ina ako vnutorna aktivita ¢loveka, jeho osud sa vpecatuje az do vonkajsich
zivotnych podmienok. Ako je oboje prepojené? Aké vztahy existuju medzi cestou, ktora by chcela spojit'
duchovné v ludskej bytosti s duchovnym v kozme a posobenim osudu, prostrednictvom ktorého sa
duchovné formuje v biografii.

Pracovné skupiny: k témam prednasok

Anezka Janatova: Cvi¢ rozpominani se na ducha

Velky utok "zavistivych boh@" cili na pamét ¢lovéka i pamét lidstva. Kromé paméti je utok i na rozvoj

12 smysla ¢lovéka. Zapominame nase détstvi, zapominame, kdo jsme a odkud a kam kracime. Z pohledu
psychologa je tfeba zacit znovu objevovat specifické kvality lidstvi, aby nam celé lidstvi nebylo zcizeno.
Zadna "uméla inteligence" nemdze nahradit teplo lidského setkani, schopnost empatie a hlubokou
odpovédnost ¢lovéka vaci duchovnimu svétu. Clovék dostal v prvopocatku od "dobrych bohd" teplo
lidské krve. A z této skutecnosti je tieba vychazet.

Pracovna skupina: k téme prednasky

Mihaly Mezei: Biodynamicka pridana hodnota — uz 100 rokov

Z3kladom nasej ludskej existencie je zem, vesmir a z nich pochadzajuce potraviny. Ako si mézeme dnes
a zajtra zachovat nasu schopnost mysliet'a nasu ludska kultaru?

Pracovna skupina: k téme prednasky



Thomas Meisermann: Choroba ako novy zaciatok

Z3avazneé ochorenia stavaju postihnutych do hrani¢nej situacie - nemozu pokracovat ako predtym. Mozu
vObec pokracovat? Pacienti po odzneni choroby opisuju, ako boli zrazu schopni vyvinat Gplne iné sily,
ako ich choroba prebudila. Spatne niektori pocituju voci chorobe nie¢o ako vdacnost: V ¢om tkvie sila,
nevyhnutna pre pozitivne zvladdnutie prahovej situacie?

Pracovna skupina: k téme prednasky

Maria Vargova: Priroda - osud - umenie

Zrodenie je aktom tvorive;j sily, ktora sa manifestuje v réznych oblastiach a na réznych Grovniach.
Clovek kraca po svojej vyvojovej ceste a putuje smerom k stavu, ked raz bude méct byt zodpovednym
a laskyplnym partnerom bozskych tvoriacich bytosti v tvoreni bytia. Na tejto ceste musi prekonavat'
prekazky, ale sucasne ho sprevadzaju zazraky a podpora celého duchovného sveta.

Pracovna skupina: k téme prednasky

/uzana Bajusova:
Ranna aktivita: spev

Jana Banikova:
Pracovna skupina: formové kreslenie

Alexandra Fialova:
Ranna aktivita: eurytmia

Jana Koen:

Pracovna skupina: modelovanie z hliny — pociatok zivota

Daniela Menschyova:
Pracovna skupina: priestorova dynamika (www.spacialdynamics.sk)

Peter Neurath:

Ranna aktivita: Meditacia zakladného kamena



piatok - 20:30

Stefan Németh-Samorinsky: Ave Maria, op. 32
® Marianna Gabova (spev), Jana Zelenkova (klavir)

Milan Rufus: Dejiny piesne
= Mariana Rusnakova (slovo)

Antonin Dvorak: Biblické pisné, op. 99: ¢. 7 Pti fekach babylonskych, ¢. 9 Pozdvihuiji o¢i svych k horam
= Martin Kralik (spev), Jana Zelenkova (klavir)

Méaria Razusova-Martakova: Cisté ruky
= Mariana Rusnakova (slovo)

Antonin Dvorak: Biblické pisné, op. 99: ¢. 4 Hospodin jest mdj pastyr, ¢. 10 Zpivejte Hospodinu piser novou
® Martin Kralik (spev), Jana Zelenkova (klavir)

Ludwig van Beethoven: Grande Sonate Pathétique, op. 13, 2. ¢ast' (Adagio cantabile)
= Jaroslava Ullova (eurytmia), Jana Zelenkova (klavir)

Mikulas Schneider-Trnavsky: Ave Maria
® Marianna Gabova, Martin Kralik (spev), Jana Zelenkova (klavir)

sobota - 20:00

Ludwig van Beethoven: Sonata ¢. 51 C-dur, 2. ¢ast
® Sona Daubnerova-Valachovic¢ova, lludmila Durajova, Alexandra Fialova, Tatiana
Halacova, Lucia Richweisova, Jaroslava Ullova (eurytmia), Tommaso Manera (klavir)

Maria Razusova-Martakova: Tuzba
= Jana Banikova, Jaroslava Ullova (eurytmia)
Mariana Rusnékova, Zdislava Sykorova (slovo)

Andrej Sladkovic¢: Marina (uryvky)
® Vladimir Oravsky (slovo)

Rudolf Steiner: Kalendar duse — 32. tyzden (DE/SK)
= Tatiana Haldcova, Michal Klueka, Jaroslava Ullova (eurytmia), Zdislava Sykorova (slovo)

Rudolf Steiner: Ecce homo (DE/SK)
® Jana Banikova, Sona Daubnerova-Valachovic¢ova, Lludmila Durajovd, Tatiana Halacova,
Lucia Richweisovd, Jaroslava Ullova (eurytmia), Mariana Rusnakova (slovo)

Christian Morgenstern: Der Engel (DE/SK)
= Michal Klueka, Jaroslava Ullova (eurytmia), Mariana Rusnékova (slovo)

Johan Sebastian Bach: Bist du bei mir, BWV 508 Uprava pre klavir
= Jaroslava Ullova, Michal Klu¢ka (eurytmia), Tommaso Manera (klavir)

Rudolf Steiner: Vitazny duch (DE/SK)
® Sona Daubnerova-Valachovic¢ova, l'udmila Durajova, Alexandra Fialova, Tatiana
Halacova, Lucia Richweisova (eurytmia), Mariana Rusnakova (slovo)



