Rieka vo mne

David Marc Hoffmann :26. marec 2025

David Marc Hoffmann, (v sicasnosti) riaditel’ archivu Rudolfa Steinera, napisal biografiu o Rudolfovi
Steinerovi, kde v 6smich kapitolach sleduje jeho Zivot a dielo. Otazky kladol Wolfgang Held.

Wolgang Held: Dve Zivotopisné otazky, kym sa dostaneme k Rudolfovi Steinerovi: Okrem nemciny a
histdrie ste Studovali aj muzejnictvo. Nevedel som, Ze existuje takyto Studijny odbor.

David Marc Hoffmann: Vzdy som sa zaujimal o sprostredkovanie a stavanie mostov. Moja terajsia
praca redaktora diel Rudolfa Steinera, predtym riaditela vydavatelstva Schwabe, ako aj praca s
kultdrno-historickymi vystavami vidy zahfnala sprostredkovanie medzi odbornikmi a znalcami v danej
oblasti a publikom, ktoré prichadza Uplne nepripravené.

Ziskali ste doktorat z histdrie Nietzscheho archivu. To prekvapilo aj mna. Nietzscheho filozofické
susto nie je celkom vas styl, alebo sa mylim?

Uz od Studentskych ¢ias ma fascinoval Nietzsche a jeho existencialna filozoficka sila. Mojou
dizertacnou pracou bola histéria Nietzscheho archivu, a teda otazky suvisiace so Steinerom. Elisabeth
Forster-Nietzsche chcela ziskat Rudolfa Steinera pre svoje vlastné zaujmy v Nietzscheho diele. Tento
pribeh je velmi dobre zdokumentovany v naSom archive Rudolfa Steinera. V korespondencii Rudolfa
Steinera a Elisabeth Forster-Nietzscheovej mame nespocetne vela nepublikovanych materidlov, ale aj
dokumenty o tom, ako Steiner organizoval Nietzscheho kniznicu, ¢i o jeho stretnuti s vySinutym
Nietzschem. Zaoberal som sa tym v obsiahlej dizertacnej praci. S Martinom Buberom a Majstrom
Eckhartom som sa vSak od Nietzscheho emancipoval.

Siroky obluk od Nietzscheho k Buberovi.
Ano, od ja k ty.

V uvode Zivotopisu Rudolfa Steinera citujete jeho prvé dva hlavné principy, ktoré antropozofiu
zhustili a antropozofiu nazyvate metddou, nie vyucovacim obsahom.

Prvy hlavny princip poskytuje definiciu antropozofie, nie hocijaku, ale vyraznu. Je to zaciatok konca
tvorby Rudolfa Steinera, takmer ako dedi¢stvo. Uvadza sa v nom: ,Antropozofia je cesta poznania,
ktora sa snazi viest duchovno v ludskych bytostiach k duchovnu vo vesmire.” A dalej: ,,U ludi vznika
ako potreba srdca a emdcii.” Nehovori: Antropozofia je svetonazor, ktory je obsiahnuty v 400 zvazkoch
kompletného vydania, ale skor: Je to cesta poznania, ktora spaja duchovno v ludskych bytostiach s
duchovnom vo vesmire. A kde sa to odohrava? U [udi sa to objavuje ako ,,srde¢na a citova potreba“ —
neuveritelny, intimny opis metddy. Nie je to vec ucenia, ale skor cesta k poznaniu, ale tiez to nie je
sentimentalna a ani emociondlna cesta. Steiner zd6raziuje, Ze antropozofia je duchovna veda.

Potom prichadza druha hlavna zasada v knihe.

Ano, zdéraziiuje: ,,Antropozofia sprostredkiva poznanie, ktoré sa ziskava duchovnym spdsobom.” Ak
sa Clovek riadi tymito hlavnymi principmi, potom je antropozofia prostriedkom na ziskanie vedomosti,
nie poznanie samotné. Ked'sa hovori o reinkarndcii a karme, reinkarndcii a predchadzajucich
inkarnaciach Zeme a hovori sa o tajomstvach akasickych zaznamov, potom nejde o antropozofiu, ale o
vysledok antropozofického vyskumu. Ked' sa pozeram cez dalekohlad alebo beriem do ruky lupu, tieto
pristroje mi umoznuju pozorovanie a lupa a dalekohlad ma zaujimaju len do tej miery, pokial veci
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spristupriuju. Cim ostrejsi, aby sme zostali pri metafore, &m ostrejsi je dalekohlad, tym lepsie su
postrehy. V tomto smere ma zaujima antropozofia ako prostriedok na ziskavanie vedomosti.

Rudolf Steiner, ako ho opisujete, tymto ,, dalekohladom antropozofie” upriamuje nas pohlad na to
vecné v nas.

Napisal to v prvom zachovanom liste priatelovi Josefovi Kéckovi z 13. januara 1881. Povedal, Ze
prebdel celt noc a zaoberal sa filozofickym problémom. Chcel zistit, ¢i je pravda to, ¢o povedal
Schelling: ,Vsetci mame tajnu, Uzasnu schopnost stiahnut sa zo zmien ¢asu do nasho
najvnutornejSieho ja, zbaveného vsetkého, ¢o prislo zvonka, a tam, pod formou nemennosti,
kontemplovat to ve¢né v nas.” To dojalo aj mna. 20-ro¢ny chlapec pise, Ze ziskal schopnost vidiet v
sebe vecné. Toto je stretnutie s Bohom, ked Boha vidime nie daleko v nebi, ale na zemi a v nas,
[udoch. A teraz by som rad citoval Angela Silesia: ,,Zastav sa, kam bezis, nebo je v tebe; ak budes
hladat Boha inde, bude ti navzdy chybat.”

V tomto prvom liste mame Zivotnu tému Rudolfa Steinera. Pretoze, ¢o sa tu vyjadruje inak? Pozerat sa
na vecné v nas znamena vytvorit spojenie medzi duchovnym v ludskych bytostiach a duchovhom vo
vesmire. Steiner to zaZil uz ako 20-ro¢ny a na sklonku Zivota to jednoducho formuloval
systematickejsie.

Rudolf Steiner, Poznamka 3331. Archiv Rudolfa Steinera.

Potom v knihe spomeniete jeho formulaciu ,,niekedy zazracna zahadna povaha“. Je to vas opis jeho
niekedy nepolapitelného jazyka?

Nie, toto je pokus povedat tym, ktori vSetko vedia, Ze veci nie st také jednoduché. V Rudolfovi
Steinerovi nachadzam viac otdzok ako odpovedi. Svet sa pre mna stava zahadnejSim. Samozrejme,
vysvetlenia [udskej povahy sa pre mna stali zakladom v mojom styku so sebou samym a so svojimi
bliznymi. To vSak vyvolava len dalSie otazky. Svet sa stava ¢oraz tajomnejsim. Nedoverujem vlastne
vsetkym tym, pre ktorych je svet Coraz jasnejsi. Tato Uzasna zdhadna vlastnost sa stala mojim
zédkladnym postojom pri rokovani s Rudolfom Steinerom. Nechcem ho urazit prilis rychlym
pochopenim. Vo vacsine pripadov som ako vol na hore, ¢o sa tyka toho, ¢o viem a ¢o uci Rudolf



Steiner. Su to velké hadanky. Nemdzem predsa primerane reagovat na opisy ,,Starého Saturna“ ani na
celkom urcite platny vyrok: ,Podla duchovno-vedeckych poznatkov je 3. april diom smrti Jezisa
Krista.” To vSetko su velké zahady. Ak si toto ujasnim, tak uz to je velky pokrok.

Teraz hovorite pokorne.

Pokora sa pre mna €oraz viac stava Zivotnym mottom, ak sa to da o sebe samom povedat bez
arogancie. A nietzscheovsky , stirnerovsky postoj ,,svet patri mne”, ktorym sa vyznacoval aj Steiner na
zaCiatku, mi stale viac unikal. UZ som spominal Martina Bubera a Majstra Eckharta. Je mi ¢oraz
jasnejsie, ako mélo vieme a Ze sme vSetci na ceste. A to som sa snazil vyjadrit aj vo svojom Zivotopise.
V knihe su ostré pasaze, niektoré by sa niekomu mohli zdat trufalé. Zarover som sa to vidy snazil
prezentovat s reSpektom a otvorene.

Ste tu spravcom archivu. Kazdy den sa , kipete” vo vSetkom, o nam Rudolf Steiner dal, zanechal.
Ako ste si vlastne vyberali momenty do jeho Zivotopisu? Aka metdda vas vedie?

Ano, to je jadro veci, ako hovorite. Profesiondlne sa ponorim do materialov a obsahu na osem hodin
denne. To je bremeno aj namaha, pretoze v istom zmysle viem prilis vela. D4 sa povedat, ze o
Rudolfovi Steinerovi a antropozofii sa nikdy nevie dost. Ale vedomosti prindsaju len zdanlivd zruénost.
Vedomosti davaju predovsetkym znalost. Som odbornikom na Rudolfa Steinera a jeho dielo, ale v
Ziadnom pripade by som sa nepovazZoval a neoznacoval za ,,znalca“ jeho Zivota a diela. Viem tolko
veci, mam pristup k tolkym dokumentom, ktorymi mozem ,vyvratit” rézne pasaze z jeho
autobiografie ,M06j zivot”. Mam dokumenty, ktoré hovoria nieco iné, ako si on pamata. Robi to zo mia
vSeveduceho a hrozi, Ze zabudnem: Zivot je ovela bohatsi ako akykolvek dokument. Nedavno som tiez
Cital sériu prednasok a narazil som na vela veci, pri ktorych som si povedal: ,To proste nejde.” To ma
trapi, ale mozno mi unika aj nieco iné, nieco dolezitejsie.

Od vedomosti k empatii — to je ta cesta?

V tomto Zivotopise som sa teraz pokusil vybrat to najddleZitejSie a uviest veci okolo Rudolfa Steinera
na pravl mieru. Nechcem nechat svoje intelektualne svedomie v $atni vydavatela, ale vzal som si ho
so sebou do pisania Zivotopisu. Preto mam stale otazky, kde sa mi zd3, Ze veci neddvaju zmysel. Ak to
neurobime, prenechavame ihrisko znalcom a aj agresivnym znalcom.

Nechajme Rudolfa Steinera stat si za svojim — tito vetu som este nepoéul.

Bol to skor pocit, ktory zrejme stvisel s mojim zapasenim. S tymto dielom zépasim celé desatrocia pre
jeho Uzasnu zdhadnu kvalitu. Steinera beriem vazne a zaroven sa pytam: Ako méze nieco také
napisat? Brozurku napriklad zacinam meditaciou Rudolfa Steinera z jeho poznamok, ktoré ma
sprevadzaju uz roky:

0, Duch Bo#i, naplfi ma,

naplf ma v mojej dusi;

mojej dusi daruj velkd silu,
velku silu aj méjmu srdcu,
mojmu srdcu, ktoré hlada teba,
hlada teba vo vrucnej tuzbe,
vo vrucnej tuzbe po zdravi,

po zdravi a odvahe k sile,
odvahe, ktora pradi do mojich udov,
prudi ako uslachtily dar bozi,
dar boZi od teba, 6 Duch Bozi,
6 Duch BoZi, naplii ma.



Uzasna modlitba, basef. Tu sa odbornik vytraca a prebudza sa znalec — nie? Ked'v sebe tieto verse
ozivim, stane sa to, o com sme mozno hovorili na zaciatku. Stop! Kam bezi$? Nebo je v tebe. A toto
,hechanie neba, aby sa konalo vo mne”, namiesto toho, aby som nan poukazoval navonok, je rozmer,
ktory ndm ddva Rudolf Steiner, nad rdmec vsetkého problematického, nepochopitelného ¢i trufalého.
Niekedy najdem vyroky, ked'si hovorim: Ako to takto méze? Nenechdva ma slobodného. Ale taky je
ten text, ja sa nim zaoberdm a Zijem s nim. A nieco sa vo mne deje.

Je to zlaty zaklad samotnej antropozofie?

Ano, to je to, ¢o hovorim o antropozofii — alebo o tom, ¢o hovori druhd veta: ,U ¢loveka sa javi ako
potreba srdca a citov.” To nie je ideoldgia, Ziadna sektdrska ideolégia. Do hry potom vstupuje Uplne
iny rozmer.

V knihe niekolkokrat hovorite o osamelosti. Patri k Rudolfovi Steinerovi?

Ano, mam dojem, 7e Steiner bol samotar. Vzdy. Vo Weimare a Berline bol spolo¢ensky a mohol byt.
Vedel ,tancovat na réznych parketoch” Ale v srdci nebol len samotar, bol osamely. Neskor opisuje —
velmi zaujimavo, plati to aj pre Nietzscheho — Ze skuto¢ny duchovny Ziak je vlastne bezdomovec. V
pripade Nietzscheho — ten skutocne stratil nemecké obcianstvo a bol podla Svajciarskych standardov
bezdomovec. Takto sa ludia nazyvaju <sans papiers», teda bez papierov. A Steiner bol v tomto svete
pravdepodobne bezdomovec. Tazko sa orientoval, ako opisuje na zaciatku, a nebol silne pripttany k
zmyslovému svetu. Neskor sa zacal viac zaujimat o stavanie mostov ako o usadenie sa v tomto svete a
pocit domova.

Ked' piSete, Ze Rudolf Steiner Zil desiatky rokov so zbalenymi kuframi, aj to je Zivot, ktorého
naroénost je tazko predstavitelna.

Ano, v nasich archivoch mame okrem iného aj kniznicu Rudolfa Steinera, 9000 zvizkov, oznagenych a
usporiadanych podla oddeleni: Goethe, beletria, filozofia, ndbozenstvo, teozofia atd’. A niekedy pred
nou stojim a hovorim si: To je dévod, preco som vseved. O jeho kniznici mam lepsi prehlfad ako on.
Nikdy nevidel tieto knihy tak usporiadané, nikdy nemal taky prehlad a aZ prilis ¢asto mu chybal
pristup ku knihe, ktoru potreboval. Mame 1000-stranovy register, ktory zostavila Martina Maria Sam,
s odkazmi na vsetky okrajové poznamky, kde mézem rychlo a jednoducho vyhladat, ktoru knihu
Alberta Schweitzera cital a komentoval. O Steinerovom ¢itani viem viac ako on, ale nevnimal som to.
To je rozdiel medzi odbornikom a znalcom.

Od ucitela k u¢encovi — ako rozumiete tymto krokom?

Pokusil som sa napisat Steinerov Zivotopis prospektivne, hladiac dopredu z perspektivy stavania sa,
nie retrospektivne z retrospektivnej perspektivy toho, ¢o sa stalo, ¢o vietko ospravedlfiuje a
vysvetluje z hladiska ciela. Napriklad méZzem povedat, Ze Steiner iSiel na Oberrealschule s Umyslom
stat sa ucitelom; moznost stat sa duchovnym uditelom vtedy este nebola na stole. Fascinuje ma, ako
si tento Zivot nasiel cestu. Veci mohli byt v tolkych momentoch Uplne inak. A ako sa Steinerovi
podarilo prekonat napriklad nietzscheovsky a stirnerovsky individualizmus. Pre neho to bola priepast,
kde stal pred ni¢otou a dokazal sa priviest k novému pohladu na cely vesmir. Nietzscheho tato
priepast priviedla k Sialenstvu. Steiner tymto nulovym bodom presiel. Hovori, Ze kazdy, kto sa usiluje
o vysSie poznanie, musi ist touto cestou. Nazyva to cesta do Hadu. Bud' zahyniete, alebo, ako pise, sa
otvori novy svet, nové nebo a nova zem. A to je teraz, opakujem, nebo v nds. Domnievam sa, Ze na
prelome storocia v dramatickom a pre nas nepriehladnom procese, Steiner skuto¢ne dospel k tomu,
¢o je opisané v 21. kapitole knihy Zjavenia. ,A videl som nové nebo a novu Zem, pretoze staré nebo a
stard Zem uz neboli.” A v uréitom zmysle chapem to, ¢im Steiner presiel, ako vnimanie — teraz sa to
stdva Zalostnym — ako vnimanie nebeského Jeruzalema tu na zemi. Stalo sa to v iom a spravilo z neho



uplne iného ¢loveka. A nevieme sa vyrovnat s tym, ako sa Steiner, ktory pije alkohol a fajci a je
nespolahlivy vo svojom rozvrhu, zrazu javi ako mystik.

Viem, Ze spievate v zbore. Aka je vnutorna ozvena po dokonceni pisania biografie? Existuje
,ozvena“?

Ano, ako esencia, po napisani tejto biografie a po 22 rokoch profesionalnej prace, kazdodennej
angazovanosti v diele Rudolfa Steinera, mi rieka pride vlastne ako obraz. Pracujem na rukopisoch
Rudolfa Steinera, ktoré znova a znova upravoval. Casto som si kladol otazku: Aké by to bolo, keby
Rudolf Steiner Zil o desat rokov dlhsie? Potom by sme mali dal$iu knihu s nazvom ,Teozofia“ a dalsiu
knihu s nazvom ,,Okultna veda“. To, ¢o som musel ako veduci archivu zvladnut, je momentka v ¢ase,
ktora by bola ina, keby Rudolf Steiner Zil o desat rokov dlhsie. Ked'si spomeniete, kolko sa toho stalo
medzi rokom 1914, vypuknutim vojny a rokom 1924! Teraz berieme Uplné vydanie ako ,jeho dielo”.
Teraz berieme kazdé slovo Cierne na bielom a myslime si, Ze toto je posledné slovo mudrosti. Vsetko
je v pohybe. Ako rieka tecie dalej? Pre mna je odpoved: Rieka pokracuje vo mne. Nemusim dalej
rozvijat antropozofiu. Ako som povedal, antropozofiu chapem skér ako dalekohlad a lupu. Musim
dalej rozvijat svoje poznanie sveta a spojenia medzi duchovnom v [udskych bytostiach a duchovnom
vo vesmire. Toto je pre mia pokracovanie prace. A to je podstata, za ktord mu vdacéim.

David Marc Hoffmann, riaditel Archivu Rudolfa Steinera. VyStudoval nem¢inu a histériu v Bazileji a
potom v rokoch 1985 az 1995 pracoval v Archive Rudolfa Steinera. Po doktorate absolvoval externu
aspiranturu muzejnictva. Od roku 1996 pracuje pre Schwabe-Verlag, najprv ako redaktor a potom ako
riaditel vydavatelstva. V roku 2012 presiel do archivu Rudolfa Steinera.



